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Warum ein Patientenprotokoll?
• Informationsfluss vom Erstkontakt bis 

ins Krankenhaus

• Verpflichtung zur Dokumentation

• Vereinfachte Notizen, vom Bergretter 

bis zum Notarzt

• Checkliste bei systematischer 

Abarbeitung

• Hilfe bei späteren Nachfragen
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Richtiges Ausfüllen
● Im Idealfall der Bergretter, der den 

Patienten versorgt, direkt am Patienten

● Mit Kugelschreiber auf Klemmbrett 

oder mit Bleistift auf Kunststoffkarte 
und Übertragung alsbaldigst


● Von oben nach unten durcharbeiten 
und damit als Checkliste verwenden


● Nur ausfüllen, was erhoben oder getan 
wurde und je nach Qualifikation 
möglich ist
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Schnee? Regen? Was nun?

Bei schlechter Witterung 
kommt das 
Papierprotokoll an seine 
Grenzen. Die Kunststoff-
Protokollkarte kann selbst 
unter Wasser mit 
weichem Bleistift (4B) 
beschrieben werden
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Nach dem Einsatz
• Falls notwendig Übertragen der 

Kunststoffkarte auf Papierprotokoll

• Original bleibt beim Patienten, 

Durchschlag 1 in der Ortsstelle, 
Durchschlag 2 beim BRD-Arzt


• Eingabe der dokumentierten Daten in 
die jeweilige Einsatzdatenerfassung


• gesetzliche Mindest-
Aufbewahrungsdauer des Durchschlags 
in der Ortsstelle:           10 Jahre unter 
Verschluss
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Beispielprotokoll

Erster Block 
Persönliche Daten, Einsatzdaten, Verdachtsdiagnose, Qualifikation der 
versorgenden Mannschaft
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Beispielprotokoll

Zweiter Block 
Befunde und Maßnahmen nach 
ABCDE sortiert


Nach jedem Befund kommen 
mögliche Maßnahmen und 
Platz für weitere Ausführungen
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Beispielprotokoll

Dritter Block  
Dokumentation Medikamentengabe 
Notfallsituation: knappes Bild des Notfalls inkl. Absturzhöhe, Verschüttungstiefe... 
Messwerte: Erhobene Befunde während Überwachung


